CURRICULUM VITAE

ANNA RIGHETTI

DATI PERSONALI

e Nataa Negrar (VR) il 22/07/1996

e Residente in Via del Carrista, 9 — Negrar di Valpolicella, 37024, VR, Italia

e Cellulare: (+39) 3474791044

e E-mail personale: annarighe22 @gmail.com

e E-mail lavoro: anna.righetti@univr.it oppure anna.righetti2@aovr.veneto.it

Iscrizione Albo della professione sanitaria di Fisioterapia, presso I'Ordine FNOFI, al n.2355

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Da 01/03/2025 ad oggi: Fisioterapista presso il reparto di Recupero e Rieducazione
Funzionale, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata (AOUI) di Verona.

e Da 05/09/2025 ad oggi: Docente a contratto — Modulo: “Strategie avanzate in fisioterapia
nelle neurolesioni e nelle malattie neurodegenerative”. Corso di Laurea Triennale in
Fisioterapia, Universita degli Studi di Verona

e Da 16/03/2021 a 28/02/2025: membro del CRRNC — Centro di Ricerca in Riabilitazione
Neuromotoria e Cognitiva, Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento -
Universita degli Studi di Verona — UOC Neuroriabilitazione, Verona, Italia.

e 01/02/2024 a 28/02/2025: Borsa di Studio, Universita degli studi di Verona, finalizzata al
progetto: “Riabilitazione neuromotoria nelle malattie neurologiche: confronto tra
trattamento in presenza e teleriabilitazione”.

e 13/05/2022-13/12/2023:

- Ruolo: Fisioterapista

- Attivita: Borsa di studio, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata (AOUI) di Verona,
finalizzata al progetto di ricerca: "Clinical Efficacy and cost-effectiveness of
telerehabilitation for post-stroke patients".
Questa attivita di ricerca ha incluso: Analisi cinematica ed elettromiografica del
movimento con utilizzo di elettromiografi di superficie (Cometa System) e sistemi
optoelettronici (Vicon). Inoltre ha incluso la partecipazione nell’applicazione di nuovi
sistemi markerless del movimento. In tali progetti si & partecipato all’acquisizione dei
dati ed all’analisi degli stessi attraverso I'utilizzo di applicativi in linguaggio MatlLab e
software per analisi statistica JASP e GPower. Questa attivita di ricerca ha incluso
I'utilizzo di nuove tecnologie di valutazione nel campo della neuroriabilitazione come il
device Bisbox che ha permesso poi la presentazione al XXIl Congresso Nazionale SIRN
(2023).
Trattamento dei pazienti, valutazione della funzione sensori motoria in pazienti con
celebrolesioni acquisite e utilizzo di strumenti per il trattamento e la valutazione come
Khymeia ed Ultra®. Educazione e monitoraggio nel trattamento domiciliare.



- 16/03/2021-15/03/2022:
Ruolo: Fisioterapista
- Attivita: Borsa di studio, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata (AOUI) di Verona,
finalizzata al progetto di ricerca: "Azioni formative di riabilitazione neuromotoria per
pazienti con Malattia di Parkinson").
Questa attivita di ricerca ha incluso I'utilizzo di nuove tecnologie neuroriabilitative come
il device Armshake® che ha permesso poi la presentazione al XX Congresso Nazionale
SIRN (2021).
e 10/2020-12/2021: UILDM — Unione Italiana Lotta alla Distrofia Muscolare
- Ruolo: Fisioterapista
- Attivita: Contratto di collaborazione presso il Centro Ambulatoriale di Riabilitazione
UILDM gestito dalla Fondazione Speranza Onlus, dove si effettua assistenza riabilitativa
ambulatoriale e domiciliare in soggetti affetti da malattie neuromuscolari ed altre
patologie invalidanti.
e 10/2020 -10/2021: Consulteam s.r.l., Verona
- Ruolo: Docente nella formazione professionale
- Attivita: Attivita di prevenzione e di formazione di lavoratori riguardo la corretta
Movimentazione Manuale dei Carichi.
e 02/2020 - 12/2021: Promozione lavoro, Verona
- Ruolo: Docente nella formazione professionale
- Attivita: Incarico di docenza nel corso OSS 2019-2020, sede Garda (VR), nella disciplina
di "assistenza alla persona nella mobilizzazione".
e 11/2019 -06/2022: A.S.D. San Peretto - | categoria
- Ruolo: Fisioterapista
e 09/2020 - 03/2021: ORIENTA — Agenzia per il lavoro
- Ruolo: Fisioterapista
- Attivita: Contratto di lavoro con Orienta - Agenzia per il lavoro. Prestazione lavorativa
presso IPAB - Casa di Riposo, San Pietro in Cariano.
e 03/2017 —03/2023: Croce Verde - Verona
- Ruolo: Soccorritrice Volontaria
- Attivita: Volontariato presso l'lstituzione Pubblica di Assistenza e Beneficenza "Croce
Verde" in servizi di soccorso sanitario di emergenza.
(Vedi allegato)
e 08/2015 - 09/2015: Centro Servizi Berto Barbarani — Pia Opera Ciccarelli
- Ruolo: Stagista
- Attivita: Attivita di assistenza agli ospiti presenti all'interno del centro attraverso
I'affiancamento alle diverse figure professionali presenti all'interno della struttura stessa
(in particolare fisioterapista, educatrice ed operatore socio-sanitario).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e 2021-2024: Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie, Universita
degli Studi di Verona. Voto di Laurea 110/110 con lode;

e 2020-2022: Master in Osteopatia nelle Disfunzioni Neuro Muscolo-Scheletriche (I Livello),
Scuola di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Verona;



Prima classificata al Premio Sergio Gigli, assegnato ai migliori lavori di fine Master
Universitario in Osteopatia nelle Disfunzioni Neuro Muscolo-scheletriche (I Livello) con il
progetto “Effetti del “release” manuale dei muscoli suboccipitali su dolore e disabilita in
adulti con disfunzioni del distretto testa-collo: revisione sistamatica della letteratura di studi
clinici randomizzati controllati”.

2016-2019: Laurea in Fisioterapia, Universita degli Studi di Verona. Voto di Laurea 110/110
con lode;

2015-2016: I° anno Corso di Laurea in Biotecnologie, Universita degli Studi di Verona.

2015: Diploma Liceo Scientifico “G. Fracastoro”, Verona.

DOCENZE UNIVERSITARIE

a.a.2024-2025: Docente a contratto presso il Master (I livello) in fisioterapia Neurologica,
Universita degli Studi di Verona: “Laboratorio per lo sviluppo di tecnologie digitali a basso
costo”.

a.a.2024-2025: Co-docenza presso il Corso di Laurea in Fisioterapia, Universita degli Studi di
Verona: “Metodologie avanzate in fisioterapia neurologica”.

a.a2.2023-2024: Co-docenza presso il Corso di Laurea in Fisioterapia, Universita degli Studi di
Verona: “Metodologie avanzate in fisioterapia neurologica”.

a.2.2023-2024: Co-docenza presso il Corso di Laurea Magistrale in Scienze Motorie
preventive ed adattate: “Riabilitazione neuromotoria”.

ATTIVITA DI RICERCA

Pubblicazioni

Vale N., Righetti A., Martini E., Boldo M., Bombieri N. and Smania N., "Does Proprioceptive
Impairment Affect Feedforward Motor Control? A Cross-Sectional Study on Patients With
Brain Damage". IEEE Transactions on Neural Systems and Rehabilitation Engineering, vol. 33,
pp. 113-121, 2025, doi: 10.1109/TNSRE.2024.3518416.

Varalta V., Righetti A., Evangelista E., Vantini A., Martoni A., Tamburin S., Fonte C., Di Vico
I.LA., Tinazzi M., Waldner A,, Picelli A., Filippetti M,. Smania N. “Effects of upper limb vibratory
stimulation training on motor symptoms in Parkinson's disease: an observational study.” J
Rehabil Med 2024; 56: 19495.

Favetta M., Romano A., Vale N., Cieslik B., Federico S., Girolami A., Mazzarotto D., Pregnolato
G., Righetti A., Salvalaggio S., Castelli E., Smania N., Bargellesi S., Kiper P., Petrarca M. “A
scoping review of scientific concepts concerning motor recovery after stroke as employed in
clinical trials”. Frontiers in Neurology 2023; 14: 1664-2295.

Varalta V., Evangelista E., Righetti A., Morone G., Tamburin S., Picelli A., Fonte C., Tinazzi M.,
Di Vico I.LA., Waldner A., Filippetti M., Smania N. "Effect of upper limb motor rehabilitation
on cognition in Parkinson's Disease: an observation study." Brain Sciences 2022;
12(12):1684.

Martini E., Boldo M., Valé N., Righetti A., Smania N., Bombieri N. "On the Pose Estimation
Software for Measuring Movement Features in the Finger-to-Nose Test", IEEE ICDH 2022
(2022 IEEE International Conference on Digital Health).



Ruolo in Riviste Scientifiche

Dal 13.05.2022 ad oggi: REVIEW EDITOR della rivista internazionale “Rehabilitation Research
and Practice”

Attivita Congressuale - Presentazioni

V Congresso Nazionale AIFI — Milano, 28-29/11/2025 — “Upper Limb Rehabilitation in
Parkinson’s Disease with the Ultra® Device: Motor Effects of a Treatment with Ultra® — A
Randomized Controlled Clinical Trial.” (Orale). Carletto A., Righetti A., Varalta V., Evangelista
E., Picelli A., Tamburin S., Smania N.

53° Congresso SIMFER — Napoli, 23-26/11/2025 - “Efficacia di un programma di
teleriabilitazione nel soggetto con Malattia di Parkinson con dispositivo medicale certificato:
uno studio randomizzato controllato”. (Orale). Righetti A., Carletto A., Evangelista E., Agnoli
A., Boarini R., Smania N., Tamburin S., Picelli A., Varalta V.

XXV Congresso SIAMOC — Cagliari, 1-4/10/2025 — “Gait Analysis in Individuals with Multiple
Sclerosis: A Pilot Observational Study”. (Poster). Righetti A., Carletto A., Varalta V., lero A.,
Dona F., Spolaor F., Rigoni G., Dalle Vacche M., Calabrese M., Ziccardi S., Smania N., Sawacha
Z., Picelli A.

Congresso AISM — Roma, 27-29/05/2025 — “Gait analysis in subjects with multiple sclerosis:
an observational study”. (Poster). Carletto A., Righetti A., Varalta V., Boarini R., Rotundo G.,
Evangelista E., Picelli A., Ziccardi S., Calabrese M., Smania N.

Congresso AISM — Roma, 27-29/05/2025 — “Isolated versus combined cognitive and motor
high-tech rehabilitation in patients with multiple sclerosis”. (Poster). Varalta V., Boarini R.,
Rotundo G., Picelli A,, Righetti A., Evangelista E., Carletto A., Ziccardi S., Calabrese M., Smania
N.

Congresso Nazionale AIFl — Firenze, 22-24/11/2024 — “Confronto tra riabilitazione high-tech
cognitiva e motoria isolata e combinata nei pazienti con sclerosi multipla”. (Poster). Righetti
A., Carletto A., Varalta V., Picelli A., Rotundo G., Evangelista E., Ziccardi S., Calabrese M.,
Smania N.

Congresso Nazionale AIFI — Firenze, 22-24/11/2024 — “Modello forward e propriocezione
nei soggetti sani: uno studio cross sectional su un compito di position-matching”. (Poster).
Filippi L., Righetti A., Cengiarotti N., Varalta V., Picelli A., Vale N., Smania N.

52° Congresso Nazionale SIMFER — Padova, 6-9/10/2024 — “Trattamento singolo versus
trattamento combinato cognitivo e motorio nella riabilitazione del paziente con sclerosi
multipla”. (Presentazione Orale). Righetti A., Carletto A., Varalta V., Rotundo G., Evangelista
E., Ziccardi S., Guandalini M., Bilardo A., DI Maria I., Fonte C., Picelli A., Calabrese M., Smania
N.

52° Congresso Nazionale SIMFER — Padova, 6-9/10/2024 — “Gait and Balance Recovery Study
(GABARES): a biomarker-based algorithim for lower limn function prediction after stroke”.
(Presentazione Orale). Filippetti M., Righetti A., Di Censo R., Mattiuz N., Bernacchi M.,
Treccani M., Picelli A., Smania N.

AISM (Annual Scientific Congress, Italian MS Society and its Foundation) — Roma, 28-
30/05/2024 — “Isolated versus combined cognitive and motor high-tech rehabilitation in
patients with multiple sclerosis”. (Poster). Smania N., Varalta V., Picelli A., Rotundo G.,
Righetti A., Evangelista E., Ziccardi S., Calabrese M.



e XXIIl Congresso Nazionale S.I.R.N. — Firenze, 15-17/02/2024 — “La riabilitazione dell’arto
superiore nel soggetto con malattia di Parkinson: effetti di un trattamento con dispositivo
Ultra®”. (Poster). Righetti A., Valeri S., Evangelista E., Valé N., Vantin S., Filippetti M.,
Tamburin S., Fonte C,, Picelli A., Smania N., Varalta V.

e Convegno “La scoliosi: semplice curvatura della colonna vertebrale o malattia complessa?”
— Relatore — Verona, 16/12/2023.

e Congresso Nazionale AIFI — Bologna, 10-11/11/2023 — Effetti del “release” manuale dei
muscoli suboccipitali su dolore e disabilita in adulti con cefalea tensiva/cervicogenica o
dolore cervicale: revisione sistematica della letteratura e meta-analisi”. (Presentazione
Orale). Righetti A., Valé N., Varalta V., Treccani M., Filippetti M., Zanoni D., Palma M., Turrina
A., Cazzarolli C., Picelli A., Smania N.

e Progress in Motor Control XIV — Roma, 27-30/09/2023 — “Grip force modulation durign
bimanual object lifting: a cross sectional study on healthy subjects and people with cerebral
stroke”. (Poster). Valé N., Righetti A., Ballardini G., Marchesi G., Casadio M., Smania N.

e XXIlI Congresso Nazionale S.I.R.N. — Riva del Garda, 16-18/04/2023 — “Modulazione della
forza di presa durante il sollevamento bimanuale di un oggetto sensorizzato: studio cross
sectional in soggetti sani e con ictus cerebrale”. (Presentazione Orale). Valé N., Righetti A.,
Ballardini G., Marchesi G., Casadio M., Smania N.

e XXII Congresso Nazionale S.I.R.N. — Riva del Garda, 16-18/04/2023 — “Effetti del “release”
manuale dei muscoli suboccipitali su dolore e disabilita in adulti con cefalea
tensiva/cervicogenica o dolore cervicale: revisione sistematica della letteratura e meta-
analisi”. (Poster). Righetti A., Vale N., Varalta V., Treccani M., Filippetti M., Zanoni D., Palma
M., Turrina A., Cazzarolli C., Picelli A., Smania N.

e XXIl Congresso Nazionale S.I.LR.N. — Riva del Garda, 16-18/04/2023 — “Riabilitazione e
biomarker nel recupero post-ictus: descrizione di un modello riabilitativo domiciliare di auto-
trattamento con follow-up a 12 mesi e risultati preliminari”. (Poster). Filippetti M., Martini
C., Manera E., Di Censo R, Righetti A., Evangelista E., Fonte C., Varalta V., Smania N., Picelli
A.

e XXI Congresso Nazionale S.I.R.N. - Napoli, 12-14/06/2022 - "Validazione di un Sistema
Markerless per |'analisi cinematica del movimento indice-naso in pazienti con esiti di ictus:
studio pilota su 15 soggetti sani e 5 pazienti". (Presentazione Orale). Righetti A., Martini E.,
Valé N., Boldo M., Bombieri N., Smania N.

e XXI Congresso Nazionale S.I.R.N. - Napoli, 12-14/06/2022 - Indici predittivi di recupero
dell'equilibrio e del cammino in pazienti con ictus: studio osservazionale prospettico.
(Presentazione orale). Filippetti M., Picelli A., Mattiuz N., Bernacchi M., Righetti A., Dell'Orco
A., Di Censo R., Corno M., Varalta V., Smania N.

e XX Congresso Nazionale S.I.R.N. - Roma 23-24/09/2021 - "La riabilitazione del tremore negli
arti superiori nel paziente con Malattia di Parkinson: effetti di un trattamento con dispositivo
Armshake®." (Presentazione orale). Righetti A., Varalta V., Vantini A., Martoni A., Vanzetta
G., Bovo G., Tinazzi M., Di Vico |., Gallinario Y., Fonte C., Evangelista E., Picelli A., Smania N.

Correlatore di Tesi di Laurea

e 2023-2024: Correlatore per tesi di Laurea Magistrale in Bioingegneria della Riabilitazione:
“Trattamento motorio versus trattamento combinato motorio cognitivo in soggetti con
Sclerosi Multipla: uno studio pilota randomizzato controllato di gait analysis”



e 2023-2024: Correlatore per tesi di Laurea Triennale in Fisioterapia: “Efficacia di un
programma di teleriabilitazione nel soggetto con esiti di stroke con dispositivo medicale
certificato: uno studio crossover”

e 2023-2024: Correlatore per tesi di Laurea Triennale in Fisioterapia: “Trattamento motorio vs
trattamento combinato motorio e cognitivo nei soggetti con sclerosi multipla: uno studio
pilota randomizzato controllato”

e 2023-2024: Correlatore per tesi di Laurea Triennale in Fisioterapia: “Efficacia di un
programma di teleriabilitazione nel soggetto con Malattia di Parkinson con dispositivo
medicale certificato: uno studio crossover”

e 2022-2023: Correlatore per tesi di Laurea Triennale in Fisioterapia: “Trattamento riabilitativo
e biomarkers del recupero post-ictus: studio pilota”

e 2022-2023: Correlatore per tesi di Laurea Triennale in Fisioterapia: “Efficacia clinica della
teleriabilitazione nei pazienti con ictus cerebrale: evidenze preliminari”

e 2022-2023: Correlatore per tesi di Laurea Triennale in Fisioterapia: “La riabilitazione dell’arto
superiore in pazienti con Malattia di Parkinson: effetti sulla funzionalita motoria e cognitiva
con dispositivo robotico Ultra®”.

e 2021-2022: Correlatore per tesi di Laurea Triennale in Fisioterapia: “La riabilitazione degli
arti superiori nel paziente con Malattia di Parkinson: effetti sul tremore e sulla funzionalita
cognitiva di un trattamento con dispositivo Armshake®”.

Corsi di Formazione

e IX Corso EMG di superficie arto inferiore — Correggio, 23-25/10/2025; 20 ECM.

e Congresso Nazionale AIFI — “What’s up: Moving Physiotherapy Science Forward. Nuove
traiettorie” — Firenze, 22-24/11/2024; 3.6 ECM

e 52° Congresso Nazionale SIMFER — “La scienza riabilitative e I'impegno nel territorio per una
nuova etica della riabilitazione” — Padova, 6-9/10/2024

e La tossina botulinica nei disordini del movimento — “Il trattamento dei disturbi posturali”,
Ruolo: Relatore. Casa Cura Villa Margherita, Vicenza, 10/05/2024; 2 ECM

e Corso Avanzato di Analisi del Movimento in Clinica Riabilitativa — Santa Marinella, Roma,
Ospedale Pediatrico Bambin Gesu, 10-12/04/2024; 33 ECM

e Corso Fresko-LIMPE — “La fisioterapia nella Malattia di Parkinson”, Verona, 16/03/2024 —
Relatore; 18 ECM.

e XXIIl Congresso Nazionale S.I.R.N. — “Neuroscienze, intelligenza artificiale e riabilitazione
personalizzata” — Firenze, 15-17/02/2024

e XV Corso Nazionale di Analisi del Movimento in Ambito Clinico — SIAMOC Challenge 2023
— Bologna, Istituto Ortopedico Rizzoli, 18-21/10/2023.
La Challenge ha permesso ’acquisizione delle conoscenze dei presupposti neurosiologici e
biomeccanici della locomozione delle principali alterazioni indotte da situazioni patologiche.
Ha fornito gli strumenti per la comprensione e l'uso della strumentazione e dei metodi per
l'analisi quantitativa del movimento ed inoltre ha fatto conseguire la capacita di lettura dei
report di analisi del cammino e loro interpretazione clinica; 35.2 ECM.

e Convegno “La scoliosi: semplice curvatura della colonna vertebrale o malattia complessa?”
—Verona, 16/12/2023. Ruolo: Relatore; 2 ECM.

e Congresso Nazionale AIFI — “Tailored Physiotherapy: una strategia per il futuro”— Bologna,
10-11/11/2023; 3.6 ECM.

e Progress in Motor Control XIV — Roma, 27-30/09/2023



e XXIl Congresso Nazionale S.I.R.N. — “Movimento, Esperienza ed Emozione: percorsi in
Neuroriabilitazione tra scienza e coscienza” — Riva del Garda, 16-18/04/2023

e XXI Congresso Nazionale S.I.R.N. — Dal pensiero al movimento e al gesto: i progressi della
neuroriabilitazione — Napoli, 12-14/06/2022

e XX Congresso Nazionale S.I.R.N. — “La Neuroriabilitazione ai tempi del COVID” — Roma 23-
24/09/2021

e Esecutore di Basic Life Support Defibrillation per sanitari - IRC Italian Resuscitation Coucil.
20/12/2020

e Trattamento dei sintomi labio-glosso-faringei nei pazienti neuromuscolari - 08/06/2021;
3.6 ECM.

e "Spasticita e distonia: I'efficacia della tossina botulinica come strumento di modulazione"
- 23/04/2020

CONOSCENZE LINGUISTICHE
e |TALIANO — Madrelingua

e |INGLESE — Buono

CONOSCENZE INFORMATICHE

Ottima conoscenza del pacchetto Office (Word, PowerPoint, Excel)

Ottima Conoscenza dei Sistemi Operativi Mac e Microsoft

Ottima conoscenza del pacchetto Adobe

Buona conoscenza di applicativi in linguaggio Matlab e software per analisi statistica quali
Jasp e GPower.

ALTRE INFORMAZIONI
e Attivita extracurriculari:
- Patente di guida: B
- Donatrice di sangue
e Altri interessi: Viaggi, animali, sport, musica, tecnologia.

La sottoscritta, a conoscenza di quanto prescritto dall’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, sulla responsabilita
penale cui pud andare incontro in caso di falsita in atti e di dichiarazioni mendaci, nonché di quanto prescritto dall’art.
75 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, sulla decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento
emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, ai sensi e per gli effetti del citato D.P.R. n. 445/2000 e sotto la propria
personale responsabilita:

DICHIARA
che tutte le informazioni contenute nel proprio curriculum vitae sono veritiere.
La sottoscritta in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli stessi nel
rispetto delle finalita e modalita di cui al d.lgs. n. 196/2003.

Verona, 19/07/2025

Anna Righetti



e, Rightio



